
Cylchlythyr Haf 2020 

 

 

Helo a diolch am ddarllen y cylchlythyr Eco-Sgolion hanner tymor hwn. Sut mae'r byd wedi newid 

mor syfrdanol ers ein cylchlythyr diwethaf, rydyn ni'n mawr obeithio eich bod chi i gyd yn cadw'n 

iach ac yn addasu i'r ffordd newydd o fyw a gwahanol arferion. 

Gyda hyn yn ddechrau tymor yr haf a ddylai fod, mae'n drueni mawr bod cymaint o Gynlluniau 

Gweithredu Eco-Ysgolion gwych wedi gorfod cael eu gohirio yn ystod yr hyn sydd fel arfer yn derm 
prysur a chynhyrchiol i Eco-Ysgolion ledled Cymru. 

 

Er bod adeiladau ysgol ar gau, byddem yn dal wrth ein boddau pe bai i'ch disgyblion gymryd rhan 

mewn gweithgareddau amgylcheddol tra'u bod gartref. Er mwyn helpu i roi rhai syniadau i chi, rydyn 

ni'n creu adnoddau Eco-Sgolion Adref ac yn eu rhannu trwy'r cyfryngau cymdeithasol, felly cadwch 

lygad allan! Fel bob amser, byddem wrth ein bodd yn clywed gennych. Trydarwch ni 
@EcoSchoolsWales i rannu eich gweithgareddau                                  Eco-Sgolion!   

Mae aelodau o dîm addysg Cadwch Gymru'n Daclus ar gael o hyd i roi cefnogaeth i chi trwy e-bost, 

ffôn neu hyd yn oed ar Skype. Felly, peidiwch ag oedi cyn cysylltu yn eco-

schools@keepwalestidy.cymru os oes gennych beth amser i gael y wybodaeth ddiweddaraf am y 

broses Eco-Sgolion, angen rhywfaint o gyngor, os oes gennych unrhyw gwestiynau neu ymholiadau. 

Gallwch hefyd ddod o hyd i wybodaeth ddefnyddiol yn adran Eco-Sgolion gwefan Cadwch Gymru'n 

Daclus. 



Eco-Sgolion Adref 

 

Yn ystod yr amser hwn, rydym yn awyddus bod ysgolion a disgyblion yn gallu parhau â’u 

hymdrechion eco gwych yn ddiogel yn y cartref. Rydym ni felly wedi bod yn brysur yn cynllunio 
gweithgareddau y gallwch chi eu cwblhau yn y cartref yn ymwneud â phynciau              Eco-Sgolion. 

Mae’n ddigon posib bod rhai ohonoch ar Facebook, Trydar neu Instagram wedi gweld y post 

#EcoSgolionAdref yn barod, sy’n annog disgyblion i ymchwilio neu weithredu ar thema wahanol bob 
wythnos. Sbïwch ar yr heriau diweddaraf yn ymwneud â ‘Pili-pala Prydferth’ a ‘Lleihau Gwastraff.’ 

Tra bod disgyblion yn parhau i ddysgu o adref byddwn yn postio her newydd pob dydd Llun am 10yb. 

Cadwch lygaid amdanynt a rhannwch gyda chymuned eich ysgol. Rydym yn obeithiol trwy  gadw’r 

sgwrs i fynd, y gallwn barhau i gael effaith gadarnhaol ar ein hamgylchedd. Pl îs rhowch wybod i ni 
beth rydych chi’n ei wneud gan ddefnyddio’r #EcoSgolionAdref 

Yn ogystal â’r heriau wythnosol rydym ar hyn o bryd yn llunio cyfres o ddogfennau i ’ch  cefnogi chi i 

ddilyn y broses Eco-Sgolion yn y cartref. Yn ystod yr wythnosau nesaf byddwn yn ychwanegu’r 

dogfennau yma i’n gwefan ac yn darparu diweddariad i chi pan fyddant yn barod.  Mae adnoddau 
nawr ar gael yma https://www.keepwalestidy.cymru/eco-sgolion-adref  

A yw’n amser adnewyddu eich Baner Werdd               Eco-Sgolion y 

tymor hwn? 

 

https://www.facebook.com/Eco-Schools-Wales-Eco-Sgolion-Cymru-126253670720592/
https://twitter.com/EcoSchoolsWales
https://www.instagram.com/ecoschoolswales/
https://twitter.com/EcoSchoolsWales/status/1244557694423437313
https://twitter.com/EcoSchoolsWales/status/1247100385245921280
https://www.keepwalestidy.cymru/eco-sgolion-adref


Os yw’n bosibl, anfonwch eich cais a dogfennau cysylltiedig i mewn ar-lein i'w hasesu, hyd yn oed os 

nad ydych wedi gallu cwblhau'r holl gamau yr oeddech wedi'u cynllunio. Yna gall eich Swyddog 

Addysg drefnu ymweld â'ch ysgol pan fyddwn yn gallu. 

Os nad ydych yn credu y byddwch yn gallu cyflwyno eich cais, rhowch wybod i ni a byddwn yn 

cadw'ch Gwobr yn ddilys nes bydd ysgolion yn rhedeg fel arfer. Byddwn yn cysylltu â chi eto wedyn i 
ailasesu dyddiad cau eich cais. 

Thema’r Hanner Tymor: Llais y Disgybl 

 

Ar ddechrau mis Mawrth, bu staff Eco-Sgolion yn rhan o gyflwyno gweithdy mewn cynhadledd a 

gynhaliwyd gan Lywodraeth Cymru i ddod â phobl ifanc ynghyd i ymateb i'r Argyfwng Hinsawdd a 

bwydo i mewn i gynllun carbon isel nesaf Cymru.   Cynhaliwyd digwyddiadau ym Mae Caerdydd a 

Wrecsam yn cynnwys cyfanswm o 150 o ddysgwyr o ysgolion uwchradd ledled Cymru. Defnyddiodd 

y gynhadledd declyn ‘DooPoll’ trwy gydol y dydd i gasglu barn, syniadau a dealltwriaeth o wybodaeth 

y bobl ifanc oedd yn mynychu.   Yna edrychodd ein gweithdy yn fanylach ar beth yw Cynhesu Byd -

eang (a sut i'w egluro mewn ffordd hawdd a rhyngweithiol i ddisgyblion eraill), sut rydym yn 
bersonol yn effeithio ar yr hinsawdd a phethau y gallwn eu gwneud i leihau ein hôl troed personol. 

 



 

Astudiaeth Achos: Llais Disgyblion Effeithiol 

Mae yna lawer o wahanol ffyrdd o sefydlu system i alluogi llai s effeithiol i ddisgyblion ac nid yw’n 

ymddangos bod dull ‘un maint i bawb’ sy’n gweddu i anghenion pob ysgol. Mae diffyg amser ar gyfer 

cyfarfodydd yn aml yn broblem i gydlynwyr Eco-Sgolion, sy’n gorfod gwasgu cyfarfodydd yn ystod 
amser ymgynnull, cinio neu CPA.  

 

Mae Ysgol Gynradd Gilwern ger y Fenni yn un o nifer o ysgolion sydd wedi sefydlu system ‘Senedd y 

Disgybl’ sy’n rhoi llais disgyblion yng nghalon bywyd ysgol. Mae pob plentyn yn yr ysgol ar grŵp llais 

disgyblion y maen nhw wedi cynnig ei hun ar ei gyfer. Mae'r rhain yn cynnwys yr Eco-Bwyllgor, 

Cysylltiadau Cymunedol, Criw Cymreig, Cyngor Ysgol, Cymdeithas Disgyblion Gilwern (GAP) a sawl un 

arall. Yn Gilwern mae'r pwyllgorau a'u haelod staff arweiniol dynodedig i gyd yn cyfarfod unwaith yr 
hanner tymor ar gyfer cynllunio, er bod gweithgareddau eraill yn digwydd rhwng cyfarfodydd.  

Gan fod croesi amlwg, mae pob pwyllgor yn bwydo'n ôl ar ôl eu cyfarfodydd mewn gwasanaeth 
ysgol gyfan fel y gallant rannu'r hyn y maent wedi bod yn ei gynllunio.  

O ganlyniad i symud i'r system hon, mae llawer mwy o ddigwyddiadau dan arweiniad disgyblion yn 

ystod y flwyddyn ac mae'r ystod o faterion yr ymdriniwyd â nhw a'r digwyddiadau a gynlluniwyd 

wedi ehangu. Mae llawer o'r grwpiau disgyblion yn ymdrin â materion eco felly mae'r effaith yn 
cynyddu ac mae cyfranogiad mwy o ddisgyblion hefyd yn cynyddu . 



Eco-Sgolion Rhyngwladol 

 

Efallai ein bod ni i gyd yn aros adref ond nid yw hynny'n ein rhwystro rhag mynd ar Daith Byd rithwir 
o'r 67 gwlad y mae Eco-Sgolion yn gweithredu ynddynt! 

Cymerwch gip ar wefan ryngwladol Eco-Sgolion i ddarganfod a yw Eco-Sgolion yn bodoli mewn 

gwlad rydych chi wedi'i hastudio yn yr ysgol, lle rydych chi wedi teithio iddi neu efallai yn rhywle yr 

hoffech chi ymweld â hi! Mae'r rhestr o weithredwyr cenedlaethol i'w gweld yma 
https://www.ecoschools.global/national-offices. 

Dyddiadau ar gyfer y Dyddiadur 

 

• 05/06/20 - Dydd Amgylchedd y Byd 

• 08/06/20 - Dydd Cefnforoedd y Byd 

• 06/06/20 – 14/06/20 - Wythnos Beicio Cenedlaethol 

• 17/07/20 – 09/08/20 - Cyfrif Gloynod Byw Mawr 

https://www.ecoschools.global/national-offices
https://www.worldenvironmentday.global/
https://worldoceansday.org/
https://www.cyclinguk.org/bikeweek
https://www.bigbutterflycount.org/about


 


